
У Ч Е Б Н Ы Й  К У Р С  « П Р О П О В Е Д Ь  – Н А Ш А  
М И С С И Я » .

Тема: Правила проведения лекций 
и искусство обсуждения.



В Е Д У ЩИ Й П Р О П О ВЕ ДН И К И Л И Р У К О В О ДИ Т Е ЛЬ
П Р О Г Р А М МЫ Н Е О Б Я З А Т Е Л Ь Н О Д О Л Ж Е Н Б Ы Т Ь
В Е Л И К И М ХА Р И З М А Т И Ч Е С К И М Л И Д Е Р О М , О Б Л А Д А Т Ь
С В Е Р Х М О Щ Н Ы М И Н Т Е Л Л Е К Т О М И Л И П Р О И З Н О С И Т Ь
П Л А М Е Н Н Ы Е Р Е Ч И .

Г Л А ВН ОЕ Д ЛЯ Н Е ГО – СООТВЕТСТВОВАТЬ ТЕМ
ИДЕАЛАМ, КОТОРЫЕ ОН ПРОПОВЕДУЕТ, ЗАБОТИТЬСЯ О
ЛЮДЯХ И БЫТЬ ЦЕЛЕУСТРЕМЛЁННЫМ .

Е Г О ЗА Д АЧА – З А Д А В А Т Ь Р И Т М Д В И Ж Е Н И Я ,
П О К А З Ы В А Т Ь П Р И М Е Р . О Н Р У К О В О Д И Т Н Е С Л О В О М , А
Д Е Л О М , О С О Б Е Н Н О , К О Г Д А Р Е Ч Ь З А Х О Д И Т О Ч Ё М - Т О
Н О В О М , Ч Е Г О Е Щ Ё Н И К Т О Н Е У М Е Е Т .

ВАЖНО



 Х ОРО ШО ПРО ДУ МАЙ ТЕ ТО , ЧТО БУ ДЕ ТЕ
Г О В О Р ИТЬ ;

 Б У ДЬТЕ ДО Б РО Ж ЕЛАТЕЛЬНЫ ;
 ЧЁ ТК О П Р О И ЗНОСИ ТЕ И МЯ ЛЕ К ТО Р А ;
 Б У Д ЬТЕ К Р А ТК И .
 НЕ ЧИТАЙТЕ РЕЧЬ О СЕБ Е , НЕ ЧИТАЙТЕ

ЛЕ К ЦИ Ю ЗА ЛЕ К ТО РА, НЕ ЧИ ТАЙ ТЕ П О
Б У МА Ж К Е ;

 НЕ ПРИМЕНЯЙТЕ НЕУ МЕСТНЫХ ШУ ТО К, НЕ
ОС ТАВ ЛЯЙТЕ И МЯ ЛЕК ТО РА НА К ОНЕЦ , ЕС ЛИ
Э ТО НЕ С Ю Р П Р ИЗ .

 М А К Е Т П Р Е Д С Т А В Л Е Н И Я : Т Е М А , Е Ё В А Ж Н О С Т Ь ,
В Ы С Т У П А Ю Щ И Й .

Советы представляющим 
лектора перед аудиторией



 В В Е Д Е Н И Е – 1 0 - 1 5 % ( П Р И В Л Е Ч Е Н И Е В Н И М А Н И Я ,
П Р Е Д С Т А В Л Е Н И Е О С Н О В Н О Й М Ы С Л И ) ,

 О С Н О В Н А Я Ч А С Т Ь - 7 5 - 8 0 % ( О С Н О В Н Ы Е М О М Е Н Т Ы
В О Б С У Ж Д Е Н И И , Е С Л И В Р Е М Е Н И 4 0 - 4 5 М И Н У Т , Т О
Н Е Б О Л Ь Ш Е Д В У Х - Т Р Ё Х , Л О Г И Ч Е С К А Я С В Я З Ь В С Е Х
М О М Е Н Т О В , П О Д Т В Е Р Ж Д Е Н И Е А В Т О Р И Т Е Т А М И )

 З А К Л Ю Ч Е Н И Е - 1 0 % ( О Б З О Р , М Ы С Л И Н А
З А П О М И Н А Н И Е ) .

Примерный расчёт времени 
при любых выступлениях



 Г О В О Р И Т Е О Т О М , Ч Т О В А С В О Л Н У Е Т И В Ч Ё М В Ы
Д Е Й С Т В И Т Е Л Ь Н О К О М П Е Т Е Н Т Н Ы

 Г О В О Р И Т Е О Т О М , Ч Т О В О Л Н У Е Т В А Ш И Х С Л У Ш А Т Е Л Е Й .
П О О Б Е Щ А Й Т Е , Ч Т О В Ы Р А С С К А Ж И Т Е О Т О М , К А К О Н И
М О Г У Т П О Л У Ч И Т Ь Т О , Ч Е Г О Х О Т Я Т , И В Ы П О Л Н И Т Е
С В О Ё О Б Е Щ А Н И Е . П О П Ы Т А Й Т Е С Ь С Р А З У Ж Е В Ы З В А Т Ь
И Н Т Е Р Е С – С П Е Р В О Г О П Р Е Д Л О Ж Е Н И Я .

 Н Е Н А Ч И Н А Й Т Е С Т Р И В И А Л Ь Н Ы Х И З В И Н Е Н И Й , Б У Д Ь Т Е
О С Т О Р О Ж Н Ы С Ш У Т К А М И , Н Е В Ы П Я Ч И В А Й Т Е С В О Ё
Л О Ж Н О Е Э Г О .

 Е С Т Ь З О Л О Т О Е П Р А В И Л О : П Е Р Е Х О Д И Т Ь К С У Т И Т Е М Ы
К А К М О Ж Н О С К О Р Е Е . Н Е П О Д Д А В А Й Т Е С Ь С О Б Л А З Н У
Г О В О Р И Т Ь К Р А С И В О С Т И И Х О Д И Т Ь В О К Р У Г Д А О К О Л О .
Г О В О Р И Т Е Я С Н О И П Р О С Т О .

Слагаемые  хорошей  лекции



 Г О В О Р И Т Е К А К Ж И В О Й Ч Е Л О В Е К , С М О Т Р И Т Е Н А
А У Д И Т О Р И Ю , О Б Р А Щ А Й Т Е С Ь К Н Е Й . С Л Е Д И Т Е З А Т Е М П О М
Р Е Ч И , П Е Р Е Д В А Ж Н Ы М И В Ы С К А З Ы В А Н И Я М И И П О С Л Е Н И Х
Д Е Л А Й Т Е П А У З Ы . Г О В О Р И Т Е О Т С Е Р Д Ц А .

 П Р И В Л Е К И Т Е А У Д И Т О Р И Ю Н А С В О Ю С Т О Р О Н У
И С К Р Е Н Н О С Т Ь Ю , С К Р О М Н О С Т Ь Ю , У В А Ж Е Н И Е М . Н Е
У В Л Е К А Й Т Е С Ь С А М О Б И Ч Е В А Н И Е М . К А Р Н Е Г И : « Н Е
Г О В О Р И Т Е О С Е Б Е П Л О Х О , Л Ю Д И Н Е П О Н И М А Ю Т Ш У Т О К » .

 Б У Д Ь Т Е Д Р У Ж Е Л Ю Б Н Ы , Н Е Ч И Т А Й Т Е Н Р А В О У Ч Е Н И Й . Л Ю Д И
П Р Е К Р А С Н О В И Д Я Т , Н А Х О Д И Т Е С Ь В Ы В Н А С Т Р О Е Н И И
Н А Ч А Л Ь Н И К А И Л И С Л У Г И . Е С Л И В Ы С Ч И Т А Е Т Е , Ч Т О
Д Р У Г И Е Д О Л Ж Н Ы С Ч И Т А Т Ь З А Ч Е С Т Ь У В И Д Е Т Ь И С Л У Ш А Т Ь
В А С , Т О В Ы С Т У П Л Е Н И Е О Б Р Е Ч Е Н О Н А П Р О В А Л . Н Е
О Б К Р А Д Ы В А Й Т Е С Е Б Я , С Ч И Т А Я С Е Б Я Б Е З У П Р Е Ч Н Ы М . Т А К
В Ы Л И Ш А Е Т Е С Е Б Я В О З М О Ж Н О С Т И Р А З В И В А Т Ь С Я . Н Е
П Ы Т А Й Т Е С Ь П Р Е Д С Т А Т Ь В Г Л А З А Х Д Р У Г И Х Б О Л Е Е
Э Р У Д И Р О В А Н Н Ы М , Ч И С Т Ы М , О П Ы Т Н Ы М С О З Н А Ю Щ И М
К Р И Ш Н У , Ч Е М В Ы Е С Т Ь .

Слагаемые  хорошей  лекции
(продолжение)



 Н Е П Ы Т А Й Т Е С Ь О Х В А Т И Т Ь М Н О Г О Т Е М В О Д Н О М
В Ы С Т У П Л Е Н И И – Л У Ч Ш Е О Б Ъ Я С Н Я Т Ь П О Н Е М Н О Г У , Н О
Х О Р О Ш О . И Л Л Ю С Т Р И Р У Й Т Е М Ы С Л И П Р И М Е Р А М И .

 О С Т А Н О В И Т Е С Ь П Р Е Ж Д Е , Ч Е М Э Т О Г О З А Х О Ч Е Т А У Д И Т О Р И Я .
Н А Р А Щ И В А Й Т Е С И Л У В А Ш Е Г О В Ы С Т У П Л Е Н И Я , П Р И В О Д Я
Е Г О К К У Л Ь М И Н А Ц И И . В О З М О Ж Е Н П Р И З Ы В К
К О Н К Р Е Т Н Ы М Д Е Й С Т В И Я М .

 П О В Т О Р Я Й Т Е З А Д А Н Н Ы Й В А М В О П Р О С , Ч Т О Б Ы : А У Д И Т О Р И Я
М О Г Л А Е Г О У С Л Ы Ш А Т Ь ; Б Ы Л О Я С Н О , Ч Т О В Ы Е Г О П О Н Я Л И ;
Б Ы Л О Б О Л Ь Ш Е В Р Е М Е Н И О Б Д У М А Т Ь О Т В Е Т .

 О Т В Е Ч А Й Т Е Н А В О П Р О С П О С У Щ Е С Т В У . Г О В О Р И Т Е К Р А Т К О И
Я С Н О , Н Е Ч И Т А Й Т Е В Т О Р У Ю Л Е К Ц И Ю П О Д Р Я Д .

 Л Е К Т О Р К В А Л И Ф И Ц И Р О В А Н , Е С Л И Л Ю Д И П О С Л Е Л Е К Ц И И
Х О Т Я Б Ы З А Д У М А Л И С Ь О В А Ж Н О С Т И Д У Х О В Н О Й Ж И З Н И ,
Д А Ж Е Е С Л И У Н И Х С О Х Р А Н И Л И С Ь М А Т Е Р И А Л Ь Н Ы Е
Ж Е Л А Н И Я .

Слагаемые  хорошей  лекции
(продолжение)



ЕСЛИ МЫ ВИДИМ, ЧТО ПРИ ПРОП ОВЕДИ
ДВУХ ЛИЧНОСТЕЙ НА ОДНУ ТЕМУ
ПРОП ОВЕДЬЮ ОДНОГО ПРИВЛЕКАЮТСЯ
БОЛЬШЕ, А ДРУГОГО МЕНЬШЕ ИЛИ НЕ
ПРИВЛЕКАЮТСЯ ВООБЩЕ (ПРИВЛЕКАЮТСЯ
- ПРИСТУПАЮТ К СОВЕРШЕНИЮ 9 В ИДОВ
ПРЕДАННОГО СЛУЖЕНИЯ), ЗНАЧИТ,
ПЕРВЫЙ ПРОСТО БОЛЬШЕ РЕАЛИЗОВАЛ ИЗ
ТОГО, О ЧЁМ ГОВ ОРИТ, В СОБСТВЕННОЙ
ЖИЗНИ .

ИНТЕРЕСНО



Искусство  обсуждения

1) ведущий не доминирует, а лишь направляет группу, способствуя
обмену идеями
2) сила ожидания (спросив, не ждите немедленно ответа)
3) на первый полученный ответ всегда говорите что-нибудь позитивное,
типа: «Очень интересно», «Спасибо» - это вдохновит других на ответы
4) задавайте вопросы, которые позволят людям ошибаться, например,
вместо вопроса: «Что Видура говорил об отречении?» спросите «Что
приходит вам в голову, когда мы говорим об отречении?» или «Что
отречение означает лично для вас?».
5) направляйте мысль группы после каждого высказывания

6) используйте метод поднимания рук (он позволяет регулировать
процесс обсуждения, не принимайте ответы тех, кто выкрикивает с
места без поднятия руки)



Искусство  обсуждения

7) постоянно наблюдайте за группой, мимикой, позами
8) используйте похвалы
9) называйте людей по именам
10) используйте мел и доску
11) заставляйте участников говорить друг с другом, а не с вами
12) вовлекайте в обсуждение как можно больше участников
13) обращайте вопрос сначала ко всей группе
14) умейте завершить обсуждение.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

ХАРЕ  КРИШНА!


